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287 prestaties van 66 ADD atleten. 
 
60m horden 0,762m/6H    Pup Dames  Uur=15:16 
Reeks:1 
 1 4268 Wagemans Esther           ADD   14.54   99  
 2 4266 Paduart Alana             ADD   14.88   99  
 3 5067 Goossens Noa              ADD   16.29   99  
 4 4276 Rybski Aster              ADD   19.04   00  
 
60m horden 0,762m/6H    Pup Heren  Uur=15:16 
Reeks:1 
 1 4635 Bauters Laurens           ADD   14.54   99  
 
80m horden 0,84m      Min Heren  Uur=15:16 
Reeks:1 
 1 7546 Gijsen Maarten            ADD   16.87   98  
 2 7544 Metten Lorijn             ADD   18.17   98  
 
verspringen               Ben Dames  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 1733 Petry Lisa                ADD   3.31m   01  
 2 562 Martens Jana              ADD   3.22m   01  
 3 561 Swennen Margo             ADD   3.01m   02  
 4 838 Berings Anissa            ADD   2.70m   02  
 5 849 Dams Laura                ADD   2.55m   01  
 6 563 Smets Evelien             ADD   2.40m   02  
 
verspringen               Ben Heren  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 768 Peroni Bren               ADD   3.16m   01  
 2 767 Swennen Rob               ADD   2.97m   01  
 3 9802 Deckers Brent             ADD   2.80m   00  
 4 1712 Vancauteren Mattias       ADD   2.75m   02  
 5 1429 Remans Tarik              ADD   2.70m   02  
 6 687 Vanheusden Siebe          ADD   2.58m   01  
 7 9801 Grosemans Rune            ADD   1.18m   00  
 
kogelstoten 3,000kg       Cad Dames  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 473 Mombeek Jolien            ADD   9.10m   96  
 
speerwerpen 600g          Cad Heren  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 567 Albert Brent              ADD   29.47m   95  
 2 429 Metten Diederik           ADD   23.39m   96  
 3 430 Swennen Pieter            ADD   22.46m   96  
 4 1042 Mesotten Tim              ADD   12.36m   96  
 
speerwerpen 700g          Sch Heren  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 2445 Jacobs Brett              ADD   37.50m   94  
 
speerwerpen 800g          JSM Heren  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 1494 Spaepen Pieter            ADD   50.70m  Sen 84  
 2 1486 Bruninx Brecht            ADD   49.99m  Sen 90  
 3 4941 Jacobs Humberto           ADD   33.50m  Mas 57  
 4 4692 Rouvrois Peter            ADD   30.18m  Mas 69  
 5 4935 Albert Jonny              ADD   29.83m  Mas 69  
 
60 meter                  Ben Dames  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 1733 Petry Lisa                ADD   9.96   01  
 2 849 Dams Laura                ADD   11.09   01  
 3 838 Berings Anissa            ADD   11.55   02  
 4 1651 Serdons Nayah             ADD   13.66   03  
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60 meter                  Ben Dames  Uur=15:17 
Reeks:2 
 1 562 Martens Jana              ADD   10.42   01  
 2 563 Smets Evelien             ADD   10.46   02  
 3 561 Swennen Margo             ADD   10.47   02  
 
60 meter                  Ben Heren  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 764 Hermans Ruben             ADD   10.86   02  
 2 9802 Deckers Brent             ADD   10.90   00  
 3 687 Vanheusden Siebe          ADD   12.04   01  
 4 9801 Grosemans Rune            ADD   27.04   00  
 
60 meter                  Ben Heren  Uur=15:17 
Reeks:2 
 1 768 Peroni Bren               ADD   10.40   01  
 2 1429 Remans Tarik              ADD   10.78   02  
 3 1712 Vancauteren Mattias       ADD   11.02   02  
 4 767 Swennen Rob               ADD   11.29   01  
 5 1337 Van Vinckenroye Toon      ADD   11.97   01  
 
60 meter                  Pup Dames  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 3899 Scheldeman Aude           ADD   9.62   99  
 2 4276 Rybski Aster              ADD   10.56   00  
 3 3898 Cox Hanne                 ADD   10.86   00  
 4 4277 Smets Jill                ADD   10.92   00  
 5 4579 Thoelen Lindsey           ADD   11.73   00  
 
60 meter                  Pup Dames  Uur=15:17 
Reeks:2 
 1 5067 Goossens Noa              ADD   9.49   99  
 2 4268 Wagemans Esther           ADD   9.65   99  
 3 3966 Snellinx Jana             ADD   9.77   00  
 4 3967 Van Gurp Yasmine          ADD   9.88   00  
 5 4266 Paduart Alana             ADD   10.65   99  
 6 4510 Serdons Nikita            ADD   11.58   99  
 
60 meter                  Pup Heren  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 4289 Scheldeman Willem         ADD   9.96   00  
 2 4476 Lambrecht Harley          ADD   10.22   00  
 3 4408 Hermans Cedric            ADD   10.51   00  
 4 4636 Meesen Glenn              ADD   11.09   99  
 
60 meter                  Pup Heren  Uur=15:17 
Reeks:2 
 1 4637 Verduyckt Martijn         ADD   9.26   99  
 2 4698 Knapen Stijn              ADD   9.40   00  
 3 4635 Bauters Laurens           ADD   10.54   99  
 4 4475 Mombeek Jonas             ADD   11.48   99  
 
80 meter                  Min Dames  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 7035 Thijsen Anai              ADD   11.77   98  
 2 6988 Claesen Evi               ADD   11.92   97  
 3 7034 Swennen Anoek             ADD   12.53   98  
 
80 meter                  Min Heren  Uur=15:17 
Reeks:1 
 1 7546 Gijsen Maarten            ADD   12.29   98  
 2 7544 Metten Lorijn             ADD   13.69   98  
 
100 meter                 Sch Heren  Uur=15:16 
Reeks:1      Wind : 0.0 
 1 2586 Snellinx Dave             ADD   12.62   93  
 2 9821 Roosen Caroline           ADD   14.35  Sen 00  
 3 9820 Mombeek Jolien            ADD   14.93  Cad 00  
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 4 9822 Metten Diederik           ADD   15.11  Cad 00  
 
100 meter                 JSM Heren  Uur=15:16 
Reeks:1      Wind : 0.0 
 1 1434 Houben Wouter             ADD   11.87  Sen 89  
 2 489 Pappers Rafael*           ADD   12.11  Jun 91  
 3 9803 Gielen Frank              ADD   14.36  Sen 00  
 
100 meter                 JSM Heren  Uur=15:16 
Reeks:2      Wind : 0.0 
 1 4548 Metten Ivan               ADD   14.18  Mas 65  
 2 4714 Erna Philip               ADD   15.13  Mas 63  
 
600 meter                 Ben Dames  Uur=16:59 
Reeks:1 
 1 1733 Petry Lisa                ADD   2.15   01  
 2 562 Martens Jana              ADD   2.17   01  
 3 561 Swennen Margo             ADD   2.19   02  
 4 838 Berings Anissa            ADD   2.25   02  
 5 553 Boelens Fien              ACP   2.41   01  
 6 849 Dams Laura                ADD   2.49   01  
 7 1651 Serdons Nayah             ADD   3.26   03  
 
600 meter                 Ben Heren  Uur=17:01 
Reeks:1 
 1 767 Swennen Rob               ADD   2.18   01  
 2 764 Hermans Ruben             ADD   2.19   02  
 3 768 Peroni Bren               ADD   2.23   01  
 4 9802 Deckers Brent             ADD   2.28   00  
 5 687 Vanheusden Siebe          ADD   2.44   01  
 
1000 meter                Pup Dames  Uur=17:16 
Reeks:1 
 1 3899 Scheldeman Aude           ADD   3.45   99  
 2 5067 Goossens Noa              ADD   3.56   99  
 3 4581 Van Vinckenroye Lotte     ADD   4.04   99  
 4 3966 Snellinx Jana             ADD   4.17   00  
 5 4579 Thoelen Lindsey           ADD   4.30   00  
 6 4276 Rybski Aster              ADD   4.35   00  
 7 4277 Smets Jill                ADD   4.37   00  
 8 4510 Serdons Nikita            ADD   4.50   99  
 
1000 meter                Pup Heren  Uur=17:17 
Reeks:1 
 1 4289 Scheldeman Willem         ADD   3.35   00  
 2 4637 Verduyckt Martijn         ADD   3.39   99  
 3 4408 Hermans Cedric            ADD   3.59   00  
 4 4635 Bauters Laurens           ADD   4.07   99  
 
1000 meter                Min Dames  Uur=17:19 
Reeks:1 
 1 7035 Thijsen Anai              ADD   3.28   98  
 2 6988 Claesen Evi               ADD   3.33   97  
 3 7034 Swennen Anoek             ADD   3.55   98  
 
1000 meter                JSM Heren  Uur=17:18 
Reeks:1 
 1 1434 Houben Wouter             ADD   3.04  Sen 89  
 2 1433 Martens Niels             ADD   3.17  Sen 89  
 
100m horden 0,914m   Cad Heren  Uur=15:17 
Reeks:1      Wind : 1.4 
 1 567 Albert Brent              ADD   19.98   95  
 
verspringen               Pup Dames  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 4266 Paduart Alana             ADD   3.52m   99  
 2 3966 Snellinx Jana             ADD   3.28m   00  
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 3 3967 Van Gurp Yasmine          ADD   3.08m   00  
 4 4279 Michielsen Janne          ADD   2.90m   99  
 5 4276 Rybski Aster              ADD   2.81m   00  
 6 3898 Cox Hanne                 ADD   2.39m   00  
 7 4579 Thoelen Lindsey           ADD   2.28m   00  
 8 4277 Smets Jill                ADD   2.25m   00  
 
verspringen               Pup Heren  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 4637 Verduyckt Martijn         ADD   3.67m   99  
 2 4476 Lambrecht Harley          ADD   3.38m   00  
 3 4635 Bauters Laurens           ADD   3.18m   99  
 4 4408 Hermans Cedric            ADD   3.08m   00  
 5 4698 Knapen Stijn              ADD   2.85m   00  
 6 4636 Meesen Glenn              ADD   2.79m   99  
 7 4475 Mombeek Jonas             ADD   2.54m   99  
 
kogelstoten 1,000kg       Ben Dames  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 561 Swennen Margo             ADD   5.83m   02  
 2 1733 Petry Lisa                ADD   5.70m   01  
 3 849 Dams Laura                ADD   5.69m   01  
 4 563 Smets Evelien             ADD   5.12m   02  
 5 562 Martens Jana              ADD   4.71m   01  
 6 838 Berings Anissa            ADD   4.50m   02  
 7 1651 Serdons Nayah             ADD   3.72m   03  
 
kogelstoten 1,000kg       Ben Heren  Uur=11:35 
Reeks:1 
 1 767 Swennen Rob               ADD   7.20m   01  
 2 768 Peroni Bren               ADD   6.38m   01  
 3 764 Hermans Ruben             ADD   6.21m   02  
 4 9802 Deckers Brent             ADD   5.85m   00  
 5 1429 Remans Tarik              ADD   4.38m   02  
 6 687 Vanheusden Siebe          ADD   3.83m   01  
 7 9801 Grosemans Rune            ADD   1.66m   00  
 
speerwerpen 400g          Min Dames  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 7034 Swennen Anoek             ADD   13.57m   98  
 
speerwerpen 400g          Min Heren  Uur=11:23 
Reeks:1 
 1 7613 Hofinger Gianni           ADD   27.89m   98  
 2 7740 Jacobs Colin              ADD   24.50m   98  
 3 7546 Gijsen Maarten            ADD   22.00m   98  
 4 7544 Metten Lorijn             ADD   20.57m   98  
 
hoogspringen              Cad Heren  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 567 Albert Brent              ADD   1.65m   95  
 
hoogspringen              JSM Heren  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 4548 Metten Ivan               ADD   1.45m  Mas 65  
 
hoogspringen              Sch Heren  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 2445 Jacobs Brett              ADD   1.70m   94  
 
hockeywerpen              Ben Heren  Uur=16:15 
Reeks:1 
 1 768 Peroni Bren               ADD   17.23m   01  
 2 764 Hermans Ruben             ADD   16.59m   02  
 3 9802 Deckers Brent             ADD   14.89m   00  
 4 767 Swennen Rob               ADD   12.99m   01  
 5 1712 Vancauteren Mattias       ADD   11.07m   02  
 6 687 Vanheusden Siebe          ADD   10.79m   01  



Zondag 28 maart 2010         ADD DIEPENBEEK 

ADD Oefenmeeting                                  

5/8 

 7 1429 Remans Tarik              ADD   10.70m   02  
 8 9801 Grosemans Rune            ADD   2.60m   00  
 
hockeywerpen              Ben Dames  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 1733 Petry Lisa                ADD   23.51m   01  
 2 849 Dams Laura                ADD   15.89m   01  
 3 563 Smets Evelien             ADD   14.99m   02  
 4 561 Swennen Margo             ADD   14.98m   02  
 5 838 Berings Anissa            ADD   10.93m   02  
 6 562 Martens Jana              ADD   10.85m   01  
 7 1651 Serdons Nayah             ADD   6.90m   03  
 
discuswerpen 0,750kg      Min Dames  Uur=16:15 
Reeks:1 
 1 7035 Thijsen Anai              ADD   16.94m   98  
 2 6988 Claesen Evi               ADD   15.66m   97  
 3 7034 Swennen Anoek             ADD   11.85m   98  
 
hoogspringen              Min Heren  Uur=16:16 
Reeks:1 
 1 7546 Gijsen Maarten            ADD   1.25m   98  
 2 7613 Hofinger Gianni           ADD   1.15m   98  
 3 7740 Jacobs Colin              ADD   1.15m   98  
 4 7544 Metten Lorijn             ADD   1.15m   98  
 
discuswerpen 0,600kg      Pup Dames  Uur=16:15 
Reeks:1 
 1 4266 Paduart Alana             ADD   13.25m   99  
 2 5067 Goossens Noa              ADD   12.27m   99  
 3 4268 Wagemans Esther           ADD   12.17m   99  
 4 3966 Snellinx Jana             ADD   11.34m   00  
 5 4510 Serdons Nikita            ADD   9.74m   99  
 6 3967 Van Gurp Yasmine          ADD   8.90m   00  
 7 4276 Rybski Aster              ADD   8.84m   00  
 8 4277 Smets Jill                ADD   8.21m   00  
 
speerwerpen 500g          Cad Dames  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 473 Mombeek Jolien            ADD   22.17m   96  
 
verspringen               Min Dames  Uur=16:17 
Reeks:1 
 1 6988 Claesen Evi               ADD   3.92m   97  
 2 7035 Thijsen Anai              ADD   3.85m   98  
 3 7034 Swennen Anoek             ADD   3.52m   98  
 
discuswerpen 0,750kg      Min Heren  Uur=16:15 
Reeks:1 
 1 7546 Gijsen Maarten            ADD   23.97m   98  
 2 7613 Hofinger Gianni           ADD   19.87m   98  
 3 7740 Jacobs Colin              ADD   14.90m   98  
 4 7544 Metten Lorijn             ADD   12.39m   98  
 
discuswerpen 0,600kg      Pup Heren  Uur=16:15 
Reeks:1 
 1 4476 Lambrecht Harley          ADD   14.44m   00  
 2 4637 Verduyckt Martijn         ADD   13.85m   99  
 3 4635 Bauters Laurens           ADD   13.81m   99  
 4 4636 Meesen Glenn              ADD   12.66m   99  
 5 4475 Mombeek Jonas             ADD   10.70m   99  
  4289 Scheldeman Willem         ADD       NG     00  
 
kogelstoten 7,260kg       JSM Heren  Uur=16:22 
Reeks:1 
 1 489 Pappers Rafael*           ADD   9.92m  Jun 91  
 2 4941 Jacobs Humberto           ADD   8.95m  Mas 57  
 3 4935 Albert Jonny              ADD   8.79m  Mas 69  
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 4 4714 Erna Philip               ADD   7.37m  Mas 63  
 
kogelstoten 4,000kg       Cad Heren  Uur=16:24 
Reeks:1 
 1 567 Albert Brent              ADD   10.75m   95  
 2 1042 Mesotten Tim              ADD   5.93m   96  
 
kogelstoten 5,000kg       Sch Heren  Uur=16:25 
Reeks:1 
 1 2445 Jacobs Brett              ADD   10.88m   94  
 
kogelstoten 2,000kg       Pup Dames  Uur=16:34 
Reeks:1 
 1 3899 Scheldeman Aude           ADD   7.53m   99  
 2 4266 Paduart Alana             ADD   7.38m   99  
 3 3966 Snellinx Jana             ADD   5.66m   00  
 4 4510 Serdons Nikita            ADD   5.43m   99  
 5 5067 Goossens Noa              ADD   5.06m   99  
 6 4268 Wagemans Esther           ADD   4.94m   99  
 7 4277 Smets Jill                ADD   4.92m   00  
 8 3967 Van Gurp Yasmine          ADD   4.84m   00  
 9 4279 Michielsen Janne          ADD   4.70m   99  
 10 4276 Rybski Aster              ADD   4.49m   00  
 11 4581 Van Vinckenroye Lotte     ADD   4.13m   99  
 12 3898 Cox Hanne                 ADD   3.94m   00  
 13 4579 Thoelen Lindsey           ADD   2.21m   00  
 
kogelstoten 2,000kg       Pup Heren  Uur=17:37 
Reeks:1 
 1 4635 Bauters Laurens           ADD   7.19m   99  
 2 4698 Knapen Stijn              ADD   6.65m   00  
 3 4636 Meesen Glenn              ADD   6.54m   99  
 4 4475 Mombeek Jonas             ADD   6.33m   99  
 5 4637 Verduyckt Martijn         ADD   5.96m   99  
 6 4476 Lambrecht Harley          ADD   5.89m   00  
 7 4289 Scheldeman Willem         ADD   5.75m   00  
 8 4408 Hermans Cedric            ADD   5.10m   00  
 
kogelstoten 2,000kg       Min Dames  Uur=16:41 
Reeks:1 
 1 6988 Claesen Evi               ADD   8.47m   97  
 2 7034 Swennen Anoek             ADD   6.75m   98  
 3 7035 Thijsen Anai              ADD   6.34m   98  
 
kogelstoten 3,000kg       Min Heren  Uur=16:44 
Reeks:1 
 1 7546 Gijsen Maarten            ADD   7.23m   98  
 2 7613 Hofinger Gianni           ADD   6.42m   98  
 3 7544 Metten Lorijn             ADD   4.26m   98  
 
hoogspringen              Pup Dames  Uur=17:37 
Reeks:1 
 1 4266 Paduart Alana             ADD   1.25m   99  
 2 4268 Wagemans Esther           ADD   1.15m   99  
 3 5067 Goossens Noa              ADD   1.10m   99  
 4 3966 Snellinx Jana             ADD   1.05m   00  
 5 4276 Rybski Aster              ADD   1.00m   00  
 6 4277 Smets Jill                ADD   1.00m   00  
 7 4510 Serdons Nikita            ADD   0.95m   99  
  3967 Van Gurp Yasmine          ADD       GP     00  
 
hoogspringen              Pup Heren  Uur=16:51 
Reeks:1 
 1 4289 Scheldeman Willem         ADD   1.05m   00  
 2 4635 Bauters Laurens           ADD   1.00m   99  
 3 4475 Mombeek Jonas             ADD   0.95m   99  
  4698 Knapen Stijn              ADD       GP     00  
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hoogspringen              Cad Dames  Uur=16:53 
Reeks:1 
 1 473 Mombeek Jolien            ADD   1.15m   96  
 
verspringen               Min Heren  Uur=16:56 
Reeks:1 
 1 7546 Gijsen Maarten            ADD   3.65m   98  
 2 7544 Metten Lorijn             ADD   3.54m   98  
 
hockeywerpen              Pup Dames  Uur=17:06 
Reeks:1 
 1 3899 Scheldeman Aude           ADD   42.13m   99  
 2 4510 Serdons Nikita            ADD   25.40m   99  
 3 4266 Paduart Alana             ADD   23.99m   99  
 4 3966 Snellinx Jana             ADD   23.42m   00  
 5 4268 Wagemans Esther           ADD   22.18m   99  
 6 5067 Goossens Noa              ADD   17.29m   99  
 7 3967 Van Gurp Yasmine          ADD   17.09m   00  
 8 3898 Cox Hanne                 ADD   14.13m   00  
 9 4276 Rybski Aster              ADD   12.90m   00  
 10 4277 Smets Jill                ADD   12.26m   00  
 11 4579 Thoelen Lindsey           ADD   8.93m   00  
 
hockeywerpen              Pup Heren  Uur=17:08 
Reeks:1 
 1 4635 Bauters Laurens           ADD   37.58m   99  
 2 4289 Scheldeman Willem         ADD   31.57m   00  
 3 4698 Knapen Stijn              ADD   27.87m   00  
 4 4475 Mombeek Jonas             ADD   27.02m   99  
 5 4637 Verduyckt Martijn         ADD   24.34m   99  
 6 4408 Hermans Cedric            ADD   21.03m   00  
 7 4636 Meesen Glenn              ADD   20.68m   99  
 
hoogspringen              Ben Dames  Uur=17:11 
Reeks:1 
 1 1733 Petry Lisa                ADD   1.05m   01  
 2 563 Smets Evelien             ADD   0.95m   02  
 3 562 Martens Jana              ADD   0.90m   01  
 4 849 Dams Laura                ADD   0.90m   01  
 5 1651 Serdons Nayah             ADD   0.65m   03  
  838 Berings Anissa            ADD       GP     02  
 
hoogspringen              Ben Heren  Uur=17:13 
Reeks:1 
 1 768 Peroni Bren               ADD   0.90m   01  
 2 1337 Van Vinckenroye Toon      ADD   0.85m   01  
 3 9802 Deckers Brent             ADD   0.85m   00  
 4 767 Swennen Rob               ADD   0.85m   01  
 5 687 Vanheusden Siebe          ADD   0.85m   01  
 6 1712 Vancauteren Mattias       ADD   0.85m   02  
 
verspringen               Cad Dames  Uur=17:25 
Reeks:1 
 1 473 Mombeek Jolien            ADD   3.85m +0.0  96  
 
verspringen               Cad Heren  Uur=17:26 
Reeks:1 
 1 567 Albert Brent              ADD   5.15m +0.0  95  
 2 1042 Mesotten Tim              ADD   3.92m +0.0  96  
 
verspringen               Sch Heren  Uur=17:27 
Reeks:1 
 1 2445 Jacobs Brett              ADD   5.19m +0.0  94  
 2 2586 Snellinx Dave             ADD   5.15m +0.0  93  
 
verspringen               JSM Heren  Uur=17:30 
Reeks:1 
 1 1434 Houben Wouter             ADD   5.95m +0.0 Sen 89  
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 2 489 Pappers Rafael*           ADD   5.83m +0.0 Jun 91  
 3 4548 Metten Ivan               ADD   4.74m +0.0 Mas 65  
 4 4692 Rouvrois Peter            ADD   4.50m +0.0 Mas 69  
 5 4941 Jacobs Humberto           ADD   4.48m +0.0 Mas 57  
 6 9803 Gielen Frank              ADD   3.75m +0.0 Sen 00  
 
discuswerpen 1,000kg      Cad Heren  Uur=17:31 
Reeks:1 
 1 567 Albert Brent              ADD   34.39m   95  
 
discuswerpen 2,000kg      JSM Heren  Uur=17:34 
Reeks:1 
 1 489 Pappers Rafael*           ADD   29.83m  Jun 91  
 2 4941 Jacobs Humberto           ADD   24.55m  Mas 57  
 3 4714 Erna Philip               ADD   18.63m  Mas 63  
 
discuswerpen 1,500kg      Sch Heren  Uur=17:35 
Reeks:1 
 1 2445 Jacobs Brett              ADD   31.40m   94  
 
 


